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Abstand nehmen

Die Methode ,Abstand nehmen® (auch Positionieren im Raum) ermdglicht es, schnell und ohne
grofRen Aufwand ein Meinungsbild in der Klasse einzuholen und mit Schilerinnen und Schulern ins
Gespréch zu kommen. Dabei ist die rAumliche Positionierung zu einem Gegenstand, einem
Sachverhalt oder einer Aussage sehr bildlich und einpragsam.
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N, Zielgruppe: ab Klasse 3 (in altersgemaRer Anpassung)

Material: Gegenstand oder Begriffe, Zitate, Situationsbeschreibungen bzw. Situationsbilder auf A4-
TN GroRe
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* Ein Gegenstand, ein Begriff, ein Zitat oder ein Bild werden von der Lehrkraft in die Mitte des
Raums gelegt.

» Die Schilerinnen und Schiler stellen sich nun individuell in einem selbst gewéhlten Abstand
im Raum auf. Mit der jeweiligen Position werden die Distanz bzw. Nahe zum Gegenstand,
Begriff oder zur Situation ausgedriickt.

* Nahe und Distanz kénnen je nach Themenkontext auch Einverstéandnis bzw. Nicht-
Einverstandnis oder auch Wohlbefinden und Unbehagen zum Ausdruck bringen.

* Haben alle Schilerinnen und Schiler ihre Position eingenommen, werden sie dazu ermuntert,
sich mit den bei ihnen Stehenden auszutauschen und ihre Position zu begrinden.

* Nicht jede Schulerin bzw. jeder Schuler mochte sich zu bestimmten Themen positionieren
bzw. du3ern. Zwingen Sie keinen Schuler dazu, sondern motivieren bzw. ermutigen Sie die
Schilerinnen und Schuler zur Teilnahme. Schaffen Sie aber auch eine Mdglichkeit (z. B.
Positionierung am Rand) sich neutral zu verhalten. Beziehen Sie hier aber nach Mdglichkeit
die Schulerinnen und Schiler dennoch mit ein, indem Sie z. B. die Positionierung allgemein
beschreiben.

» Die Methode kann auch als Feedback-Methode eingesetzt werden.
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