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Buzz-Group/Murmelgruppe 

Die Methode „Buzz-Group“ (auch „Murmelgruppe“) ist eine aktivierende Methode, bei der kleinere 

Schülergruppen miteinander zu einem Sachverhalt / einem Problem ins Gespräch kommen und 

miteinander diskutieren. Durch das Gespräch in der kleineren Gruppe sinkt die Hemmschwelle bei den 

Schülerinnen und Schülern, über ein Thema zu sprechen. So entsteht Raum für die individuelle 

Auseinandersetzung mit einem Thema bzw. einer Problemfrage. 

Zielgruppe: ab Klasse 6 (in altersgemäßer Anpassung) 

Material: ggf. Material zur Gruppenbildung 

 

Schritt-für-Schritt-Anleitung 

Je nach Zielsetzung kann die Methode  

• als Einstieg in ein neues Thema, 

• zur Aktivierung des Vorwissens, 

• zur Auflockerung im Unterricht sowie 

• zur Senkung der Hemmschwelle eingesetzt werden. 

 

Schritt 1 Bilden Sie Gruppen von 2-4 Schülerinnen und Schülern. 

Schritt 2 Stellen Sie den Schülerinnen und Schülern das Thema bzw. die Problemfrage vor, zu der sie 

sich austauschen sollen. Machen Sie den Schülerinnen und Schülern eine klare Zeitangabe für den 

Austausch. 

Schritt 3 Übernehmen Sie die Ergebnisse aus den Gruppendiskussionen ins Plenum.  

 

Tipps 

• Achten Sie auf eine wertschätzende, konstruktive Diskussion bei der Durchführung und darauf, 

dass möglichst alle Schülerinnen und Schüler zu Wort kommen.  

• Visualisieren Sie das Thema bzw. die Problemfrage zusätzlich. Klären Sie ggf. Begriffe bei Bedarf. 

• Es bietet sich an, die Schülerinnen und Schüler zentrale Gedanken bzw. Ergebnisse zum Thema 

bzw. zur Problemfrage zusätzlich schriftlich fixieren zu lassen. Dies erleichtert das 

Zusammentragen und den Austausch im Plenum. 

• Die Methode kann letztlich auch als Ergänzung zur Methode „Think – Pair – Share“ gedacht und 

entsprechend strukturiert sein (s. Methodenkarte Think – Pair – Share) und ergänzt viele andere 

Methoden.  
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