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Welche Regel ist uns die Wichtigste? 
Zielgruppe: Grundschule, Klasse 2 

 

Zielsetzung  

• Rangfolge von Regeln erkennen und festlegen. 

• Methoden zum Priorisieren von Regeln kennenlernen. 

• Erfahrbarmachen der Bedeutung der Bayerischen Verfassung  

bzw. des Grundgesetzes als „Regelwerk“ als Basis für das  

Zusammenleben allgemein.  
 

Zeit 15 Minuten 

 

Material 

• Plakate mit eigenen Klassenregeln für Regelwanderung in den Ecken des Klassenzimmers 

(Beispiele im Materialanhang) 

• Laufzettel pro Kind 

 

  

Ablauf/Unterrichtsmethode/Sozialform  

 Ablauf Anmerkungen 

1 Einstiegsfrage  
Welche unserer Klassenregeln ist die Wichtigste? 
 
Überlegen in PA: Welche Regel ist die Wichtigste? Und warum? 
SuS berichten im Plenum. 
 
Lehrkraft: „Das ist gar nicht so leicht, zu sagen, welche die Wichtigste ist. 
Wir versuchen es mal rauszufinden, jeder für sich, in einer Regelwanderung.“ 
 

 
Partnerarbeit 

 

2 Regelwanderung 
 
Die Regeln sind gruppenweise auf Plakate im Klassenzimmer verteilt. 
Kinder gehen zu jeder Ecke und überlegen: „Welche Regel ist mir hier am 
wichtigsten?“.  
SuS schreiben sie auf den Laufzettel, daraus ergeben sich pro Kind 4 Regeln. 
Das bedeutet nicht, die anderen sind unwichtig oder gelten nicht!  
 

• Gegenseitiges Vorstellen 

• Daraus ergibt sich eine Priorisierung in der Klasse (eventuell als 
Strichliste festlegen) 

 

 
Plakate mit Regeln, 
Laufzettel pro Kind 

 
 
 
 
 
 
Plenum 

3 Weiterführung 
 
Lehrkraft – Impuls: „Das bedeutet nicht, die anderen Regeln sind unwichtig 
und gelten nicht, aber in unserer Klasse habt ihr so entschieden!“ 

• Mögliche Weiterarbeit: Wir beschäftigen uns jede Woche mit einer 
dieser Regeln genauer (Unsere Rangliste bestimmt die Reihenfolge): 
„Regel der Woche“ 

 
Plenumsgespräch 
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Verfassungsbezug 

Verfassung/ 

Grundgesetz 

allgemein; 

ggf. Präambel 
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Tipps  

Ist auf alle Arten von Priorisierung anwendbar, für die Kinder selber, aber auch für die Klasse, eventuell 

auch im Rückblich für Artikel der Verfassung. 

Diese Einheit kann die Lehrkraft in weiteren Verfassungsviertelstunden weiterführen oder auch einzeln 

bearbeiten.  

Mögliche Kontexte: 

1. Was sind unsere Klassenregeln? 

2. Wozu braucht man Regeln? 

3. Welche Regel ist uns die Wichtigste? 

4. Regeln für die „Großen“ 

5. „Die goldenen Regel“ 

6. Menschenwürde als goldene Regel 

7. Schimpfwörter/Impfwörter 
 
 

 

Lehrplanbezug:  

• HSU 1/2 1.1 Zusammenleben in Familie, Schule und Gemeinschaft 

• Eth1/2 2.2: Über Regeln nachdenken  

• IU1/2 Lernbereich 1: Miteinander leben – religiöse und gesellschaftliche Werte entdecken  

• S1/2 Lernbereich 2: Fairness/Kooperation/Selbstkompetenz  
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Arbeitsmaterial 1: Mögliche Ideen für neue Klassenregeln (sortiert) 

 

Zum Zusammenleben: 

• Ich grüße andere. 

• Ich lüge nicht. 

• Ich lache niemanden aus.  

• Ich erledige meine Dienste. 

• Ich nehme anderen nichts weg. 

• … 

 

im Gespräch: 

• Ich melde mich. 

• Ich höre anderen zu. 

• Ich spreche laut und deutlich. 

• … 

 

In Konfliktsituationen: 

• Ich entschuldige mich. 

• Ich fange nicht absichtlich Streit an. 

• Ich lasse andere mitspielen. 

• … 

 

Für die Unterrichtsvorbereitung: 

• Ich bereite meinen Arbeitsplatz vor. 

• Ich gebe meine Hausaufgabe ab. 

• Ich bin pünktlich. 

• … 
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Arbeitsmaterial 2: Regelwanderung 

 

• Ich grüße andere 

• Ich lüge nicht. 

• Ich lache niemanden aus.  

• Ich erledige meine Dienste. 

• Ich nehme anderen nichts weg.  

 

• Ich melde mich.  

• Ich höre anderen zu. 

• Ich spreche laut und deutlich. 
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• Ich entschuldige mich. 

• Ich fange nicht absichtlich Streit 

an. 

• Ich lasse andere mitspielen.  

 

  

 

• Ich bereite meinen Arbeitsplatz 

vor.  

• Ich gebe meine Hausaufgabe ab. 

• Ich bin pünktlich. 

 

 


