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Was bedeutet „sich frei bewegen“? 
Zielgruppe: ab Klasse 5 

 

Zielsetzung  

Die Schülerinnen und Schüler (SuS) setzen sich mit der Bedeutung der  

Freizügigkeit als Grundrecht auseinander. Sie erkennen die individuelle und  

gesellschaftliche Relevanz der Freiheit, den Wohn- und Aufenthaltsort selbst  

zu wählen, und werden für die Bedeutung dieses Rechts für persönliche  

Entfaltung und ein freies Zusammenleben in der Gesellschaft sensibilisiert. 

 

 

Zeit 15 Minuten                

 

Material 

Karte von Deutschland 

 

Ablauf/Unterrichtsmethode/Sozialform 

 Ablauf Methode/Sozialform 

1 Einstieg 
 
Die Lehrkraft präsentiert eine digitale Landkarte (Bayern oder 
Deutschland). Mit Hilfe einer Impulsfrage verorten sich die Schülerinnen 
und Schüler geografisch. 
 
L: „Wo würdest du später gerne einmal wohnen oder arbeiten?“ 

 
 
 
PPT-Folie 2/ 
Unterrichtsgespräch (UG) 
 
Ggf. digitale Karte mit 
Möglichkeit zur Verortung 
 

2 Erarbeitung 

Anhand der Schüleraussagen leitet die Lehrkraft zum Beispiel der 
Familie Müller über. Im Folgenden werden zwei Symbole (Haus für 
Wohnort, Koffer für Arbeitsplatz) eingeblendet. Anhand des Beispiels der 
Familie Müller besprechen die Schülerinnen und Schüler die Bedeutung 
der Freizügigkeit und deren Herausforderungen: „Die Familie Müller, 
Thomas Müller und Anke Müller, verändert ihren Wohnort von 
Regensburg nach München und ihren Arbeitsplatz ebenfalls.“ (Bitte 
zweimal Klicken!) 

Mögliche Impulsfragen: 

• „Was bedeutet es für die Familie Müller, den Wohnort und den 
Arbeitsplatz verändern zu können?“ 

• „Was würde passieren, wenn dieses Recht eingeschränkt 
wäre?“ 

Die Schülerinnen und Schüler erarbeiten in arbeitsteiliger Partnerarbeit 
an kurzen Szenarien, die verschiedene Alltagssituationen darstellen, in 
denen Freizügigkeit eine Rolle spielt, mit Hilfe des Arbeitsauftrages und 
tauschen sich miteinander aus. Die Lehrkraft teilt hierzu jeder Bank eine 
Karte (s. Arbeitsmaterial) aus. 

 
 
 
PPT-Folie 3/UG 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PPT-Folie 4/arbeitsteilige 
Partnerarbeit 
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Verfassungsbezug 

Art. 11 GG 
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Tipps 

• Statt der digitalen Karte kann eine gedruckte Karte genutzt werden. Eine geografische 

Verortung und das Platzieren der Symbole (gedruckt) kann dann haptisch auf bzw. an der 

Karte durchgeführt werden. 

• Statt der arbeitsteiligen Partnerarbeit können die Szenarien von Folie 5 auch im Plenum 

behandelt werden. Das Thema bietet darüber hinaus Anknüpfungsmöglichkeiten an das 

Thema „Freie Berufswahl“ oder „Was ich einmal werden möchte“. 

 

Begriffserklärungen 

Freizügigkeit 

Freizügigkeit bedeutet, dass sich Menschen frei entscheiden dürfen, wo sie wohnen (Wohnsitz) oder 

sich aufhalten. Der Wohnsitz ist der Ort des Lebensmittelpunkts. Verankert ist das Recht auf 

Freizügigkeit in Art. 11 GG. Nicht erfasst ist dabei das Recht auf Ausreise bzw. Auswanderung. 

Darüber hinaus steht dieses Recht nicht allen Menschen in Deutschland, sondern deutschen 

Staatsbürgern zu.  

  

 

 

 

 

 

Im Anschluss werden die Beispiele in der Klasse miteinander 
besprochen. Die Lehrkraft erläutert dabei den Begriff „Freizügigkeit“ 
knapp und leitet zur Reflexion über. 

Mögliche Leitfragen: 

• Warum möchte die Person oder Familie umziehen? 

• Was wäre, wenn sie das nicht dürften? 

 

 
 
 
 
 
PPT-Folie 5/UG 

3 Reflexion: Was bedeutet das Recht auf Freizügigkeit für 
dich/für uns? 

Die Lehrkraft deckt Artikel 11 GG auf und liest den Artikel vor.  

L: „Mit Blick auf die verschiedenen Beispiele. Was bedeutet es für 
dich/für uns, dass es das Recht auf Freizügigkeit gibt?“ 

Im Gespräch können weitere Beispiele genannt werden, in denen die 
Freizügigkeit zum Tragen kommt.  

 
 
 
 
 
PPT-Folie 6/UG 

Landeszentrale für politische Bildung Baden-Württemberg, Grundrechtefibel, in: https://www.grundrechte-

fibel.de/artikel11-freizuegigkeit (zul. aufgerufen am 10.01.2025) 

Bundeszentrale für politische Bildung, Freizügigkeit, in: 

https://www.bpb.de/shop/zeitschriften/izpb/grundrechte-305/254393/freizuegigkeit/ (DL vom 4.2.2025) 

 

Literatur/Links 
  
  

https://www.grundrechte-fibel.de/artikel11-freizuegigkeit
https://www.grundrechte-fibel.de/artikel11-freizuegigkeit
https://www.bpb.de/shop/zeitschriften/izpb/grundrechte-305/254393/freizuegigkeit/
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Beispielkarten für Situationen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

Beispiel 1 

Markus hat eine neue Arbeitsstelle gefunden, bei der er mehr verdient und 

bessere Arbeitszeiten hat, um mehr Zeit für die Familie zu haben. 

Zusammen mit seiner Frau Birgit und seiner Tochter Anna, 10 Jahre, muss 

er dafür in eine andere Stadt ziehen.  

Was bedeutet der Umzug für die Beteiligten? Überlegt Vor- und Nachteile, 

die damit verbunden sind! 

  

Beispiel 2 

Mike hat sein Abitur abgelegt. Er möchte gerne Kulturwissenschaften 

studieren. Dazu überlegt er, nach Würzburg zu ziehen. Allerdings ist auch 

das Angebot der Universität, ein bis zwei Semester mit Erasmus+ im 

Ausland zu studieren, ein Angebot, das ihn sehr verlockt. 

Was bedeutet die Wahl für Mike? Überlegt Vor- und Nachteile, die damit 

verbunden sind! 

  

Beispiel 3 

Lara erzählt ihrer besten Freundin, dass sie wahrscheinlich umziehen 

muss. Ihre Großeltern sind mittlerweile sehr alt und benötigen 

Unterstützung und Hilfe. Dadurch, dass sie sehr weit weg in 

Norddeutschland leben, sieht sie sie nur sehr selten. Ihre Eltern überlegen, 

ob sie nach Norddeutschland zu den Großeltern ziehen. 

Was bedeutet der Umzug für die Beteiligten? Überlegt Vor- und Nachteile, 

die damit verbunden sind! 

  


