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Kinderrechte 
Zielgruppe: ab Klasse 5 

 

Zielsetzung  

Die Schülerinnen und Schüler (SuS) erfahren mit dem Impuls, dass  

Kinder Rechte haben und diese schriftlich festgehalten sind.  

Sie erwerben Wissen um die Kinderrechte und deren Bedeutung. 

 

 

Zeit: 15 Minuten 

 

Material 

Kinderrechte als Arbeitsblatt/Plakat; Moderationskarten/Stifte 

Ablauf/Unterrichtsmethode/Sozialform 

 

 

  

 Ablauf Anmerkungen 

Impulsfragen 

1. Haben Kinder Rechte? Was denkt ihr?  

2. Welche Rechte habt ihr? Welche nicht? Was meint ihr? 

 
Schülerinnen und Schüler äußern dazu ihre Gedanken. 
Gemeinsam werden Ideen der SuS auf Moderationskarten 
notiert und entsprechend geclustert nach: 
 

• Diese Rechte haben Kinder. 

• Diese Rechte haben Kinder nicht. 

• Ich weiß nicht, ob Kinder dieses Recht haben. 
 

 
LV 
 
 
Plenum 
Brainstorming 
Moderationskarten/Stifte 

 
 
Das Clustern kann z. B. an einer 
Pinnwand erfolgen oder bei einem 
Gesprächskreis auch auf dem Boden 
erfolgen. 

Besprechen der Kinderrechte  

Mittels eines Plakats bzw. eines Arbeitsblatts zu den 
Kinderrechten (s. Literaturhinweise) erhalten die SuS einen 
Überblick über diese und besprechen miteinander, was sie 
für sie bedeuten und welche Zielsetzung die Kinderrechte 
verfolgen. 

 

 
 
Plenum/LV 
Plakat/Arbeitsblatt Kinderrechte 

Abschluss 

Abschließend werden die Kinderrechte mit den gesammelten 
Rechten verglichen.  

Mögliche Fragen: 

Welche Rechte fehlen noch in unserer Aufstellung? 
Was war für euch neu? 
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Verfassungsbezug 

Art. 1 GG 

Art. 100 BV 

 

Die Kinderrechte 

sind selbst nicht im 

GG verankert. 



Kinderrechte 

 (Bildquellen: istockphoto.com/iStock-1473498009, iStock-1476888485, iStock-1479289796, iStock-538040016, iStock-476942496) 

 www.politischebildung.schule.bayern.de 

 

Tipps 

• Ergänzend können der Film des Deutschen Kinderhilfswerks zur Erklärung der Kinderrechte 

(Link: https://www.kindersache.de/bereiche/kinderrechte/deutsches-kinderhilfswerk/die-

kinderrechte-neuer-erklaerfilm-fuer-dich) oder auch Auszüge aus dem Erklärfilm des 

Bundesministeriums für Familie, Senioren, Frauen und Jugend (Link: 

https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/mediathek/das-sind-eure-kinderrechte--214748) gezeigt werden. 

Die folgenden Vorschläge verstehen sich als weitere Anknüpfungsmöglichkeiten für weitere Impulse 

zu Kinderrechten: 

• Alternativ zum Kinderrechteplakat/den Arbeitsblättern könnte mit einem Szenenbild gearbeitet 

werden, um den Alltagsbezug der Kinderrechte hervorzuheben. (siehe Arbeitsmaterial von 

UNICEF, Kinder haben Rechte – Poster, in: 

https://www.unicef.de/_cae/resource/blob/150448/c589f415c76f2aedc6324b4a41df62ba/kinde

r-haben-rechte-poster-dina4-data.pdf, DL vom 19.6.2024) 

• Weiterführend könnten die Schülerinnen und Schüler ihr Lieblingskinderrecht auswählen und 

individuell zeichnerisch darstellen. Beispielsweise auch mit Bezug zur Schule: Wie können wir 

diese Kinderrechte bei uns in unserer Schule / in unserer Klasse umsetzen? Zeichne ein Bild 

dazu! Ggf. könnten daraus auch Klassenregeln abgeleitet werden. 

• Die Schülerinnen und Schüler können die Kinderrechte auch persönlich oder mit Spielfiguren 

nach ihrem Verständnis darstellen und dies in Fotos bzw. kurzen Filmsequenzen festhalten. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

UNICEF, Taschenbuch der Kinderrechte, in: 

https://www.unicef.de/_cae/resource/blob/215418/1e9f803a6dd2d4b857753a060328bed5/pdf-taschenbuch-data.pdf (DL 

vom 19.6.2024) 

Unicef (Hrsg.), Kinder haben Rechte – Plakat A4, in: 

https://www.unicef.de/_cae/resource/blob/107294/6b45125c8c6945e029b3ad5ef2120e0c/p0032-und-p0033-kinder-

haben-rechte-pdf-data.pdf (DL vom 19.6.2024) 

Deutsches Kinderhilfswerk (Hrsg.), Kinder haben Rechte – ausgewählte Rechte (Poster zur Bestellung für Schulen), in: 

https://shop.dkhw.de/de/home/251-kinderrechte-plakat-kinder-haben-rechte.html (DL vom 19.6.2024) 

Deutsches Kinderhilfswerk (Hrsg.), Flyer Kinder haben Rechte, in: https://shop.dkhw.de/de/kinderrechte-artikel/15-

ausgewahlte-kinderrechte.html (DL vom 19.6.2024) 

Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend (Hrsg.), Eure Kinderrechte, Broschüre und  

Erklärfilm zu den Kinderrechten für Kinder, in: https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/eure-kinderrechte-

201772 (DL vom 19.06.2024) 

LehrplanPLUS, Illustrierende Aufgabe Kinderrechte (Grundschule, Klasse 3/4), in: 

https://www.lehrplanplus.bayern.de/sixcms/media.php/71/LPP-GS-IU_3-4_Kinderrechte.pdf  
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Moderationskarten für Cluster 

 

 

 

 

Diese Rechte haben Kinder. 

 

 

 

 

 

 

Diese Rechte haben Kinder nicht. 

 

 

 

 

 

 

Ich weiß nicht, ob Kinder dieses Recht haben. 

 
 

 

Bild: Public domain 


